La mere d’un enfant atteint d’'une maladie pulmonaire veut sensibiliser les gens
a la vulnérabilité unique de son fils

Mont-Tremblant, Québec (5 mai 2020) — La Journée mondiale de I’hypertension
pulmonaire a lieu le 5 mai prochain, alors que les mesures de distanciation sociale ont
été établies il y a presque deux mois. Cette année, la proche aidante, Danush Rudolph,
demande aux gens de continuer les efforts pour réduire la propagation du
coronavirus.

Danush Rudolph est une proche aidante pour son fils Riley, 10 ans, qui est atteint d’'une
maladie rare et potentiellement mortelle nommée I’hypertension pulmonaire (HTP). La
COVID-19 peut empirer les symptomes d'une maladie chronique pulmonaire comme I'HTP,
menant a un état encore plus grave pour les personnes atteintes. Chez les enfants atteints
d’'HTP, il est plus difficile d’identifier I'aggravation des symptomes de I'HTP ou un diagnostic
de COVID-19. La vie de Riley et Danush est déja plus difficile, alors qu'’ils font tout leur
possible pour se protéger du coronavirus.

« On fait attention, on le protege. Il doit souvent avoir des prises de sang, donc
on a une infirmiere qui vient a la maison. Le service est tres apprécié. Riley
comprend la situation et il trouve ca triste. Il s’ennuie de sa professeure qu'’il
aime tellement! Mais, il parle a ses amis chaque jour et nous essayons de rester
positifs. Il y a des moments plus faciles que d’autres. Je ne sais pas ce qu’on va
faire cet été, puisqu’on ne peut pas I’envoyer au camp de jour avant qu’il y ait
un vaccin. »

La Journée mondiale de 'HTP est I'occasion de rappeler aux gens qu'il ne faut pas aller a
I'encontre des mesures de distanciation sociale maintenant, puisque des personnes
vulnérables, comme les personnes atteintes d’'HTP, sont toujours a risque. Pour sensibiliser
la population, des monuments seront illuminés en mauve a travers le pays le 5 mai prochain,
dont les chutes du Niagara et BC Place a Vancouver. La communauté canadienne de I'HTP
participera également a la campagne annuelle #CanadaEnMauve sur les réseaux sociaux.

La Journée mondiale de sensibilisation a 'HTP est un événement international qui a pour but
de faire connaitre I'hypertension pulmonaire, une maladie qui affecte les poumons et le
ceceur. 25 millions de personnes sont atteintes d’"HTP dans le monde, dont 10 000 Canadiens.
Plus de 80 associations de personnes atteintes a travers le globe participent a la Journée
mondiale de sensibilisation a 'HTP en organisant des campagnes de sensibilisation

nationales : www.worldphday.org.


http://www.worldphday.org/

Informations supplémentaires

S

L’hypertension pulmonaire (HTP) est une maladie qui affecte les artéres des poumons et qui
affecte la circulation du sang et de 'oxygéne vers le coeur. Les personnes atteintes d’HTP ont
une pression artérielle continuellement élevée dans leurs poumons, ce qui entraine un
gonflement du cceur. Non traité, cet état conduit souvent a un affaiblissement du c6té droit
du ceeur, une forme d’insuffisance cardiaque sérieuse. L'HTP peut toucher n'importe qui, peu
importe I'age, le genre ou le milieu social. Alors qu’il n'y aucun remede présentement, les
personnes atteintes d'HTP peuvent vivre plus longtemps grace aux traitements disponibles.

L'AHTP Canada est un organisme de blenfalsance enreglstre sous le régime federal dontla
mission est d’autonomiser la communauté canadienne de lutte contre I'hypertension
pulmonaire par I'entremise de ressources de soutien, d’éducation, de représentation, de
sensibilisation et de recherche. L’AHTP Canada ceuvre depuis 2008 a améliorer la vie des
Canadiens touchés par I'hypertension pulmonaire.

Pour plus d’'information, veuillez visiter le www.ahtpcanada.ca/JourneeMondialeDelHTP.
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